£COMO ERRADICAMOS
LOSCRIADEROS W
DE AEDES AEGYPTI?

En todos los ambitos y situaciones anteriormente
enumeradas se procedera a:

Descacharrizacion: Es el retiro de todos aguellos
objetos inservibles que constituyan posibles criaderosy
gue sean faciles de remover, asegurando su recoloca-
cion en lugares que no perjudiquen a la comunidad.

Neutralizacion de recipientes utiles o que no pueden
ser removidos, a traves de:

LIMPIAR EL INTERIOR DEL RECIPIENTE REFREGANDO CON
CEPILLO O ESPONJA.

TAPAR CON TELA O PLASTICO IMPERMEABLE. EN PARTICU-
LAR VERIFICAR LAS TAPAS DE TANQUES DE AGUA.

DE NO EXISTIR LAS MISMAS O ESTAR ROTAS PROCEDER A
CUBRIRLOS, PREVIA LIMPIEZA DEL TANQUE.

VOLCAR EL RECIPIENTE. ELIMINAR EL CONTENIDO Y DEJAR-
LO CON LA BOCA HACIA ABAJO.

GUARDAR BAJO TECHO.

RELLENAR CON TIERRA O ARENA LOS HUECOS DE ARBO-
LES., ROCAS, PAREDES O TAPIAS, POZ0S, CONSTRUCCIO-
NES O LETRINAS ABANDONADAS Y DEPRESIONES DE
TERRENO.

Cloracion: de piletas o estanques

Desmalezamiento y corte
de pasto con periodicidad
de pargues o jardines
cercanos a los

lugares habitados.

para mas informacion ingresa a nuestro sitio web
0 sequinos en [witter:

’ @prensaSUTEBA
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CAMPANA SUTEBA

Desde SUTEBA. como parte integrante de la COMISASEP
(Comision Mixta de Salud y Seguridad en el Empleo
Publico) buscamos cuidar la salud de los trabajadores de la
educacion, de los alumnos y sus familias.

Desde nuestro Sindicato reclamamos ante la D.G.C. y E. para
que se preste especial atencion a situaciones edilicias
problematicas pendientes de resolucion, que generan las
condiciones para la proliferacion de la enfermedad vy dificultan,
ademas, la tarea docente y el aprendizaje de los alumnos.
Ademas nos comprometemos a abordar tres ambitos
fundamentales de intervencion: la escuela, el hogar y el
barrio.

Como no hay vacuna contra el dengue, la medida mas
efectiva para prevenir esta enfermedad, Es corTAR EL
CICLO EVOLUTIVO DEL MOSQUITO MEDIANTE LA ERRADICACION Y
ELIMINACION DE LOS CRIADEROS DONDE DEPOSITAN SUS HUEVOS.

ESTA TAREA REQUIERE DE LA IMPLEMENTACION DE POLITICAS Y DEL

COMPROMISO Y LA SOLIDARIDAD DE TODA LA COMUNIDAD EN FORMA
PERMANENTE.

UNA ACCION CONJUNTA

DEBEMOS IMPEDIR

QUE EL MOSQUITO
SE REPRODUZCA.

Por tal motivo, desde SUTEBA
consideramos fundamental la articulacion de politicas
sanitarias de la gue formen parte todos los sectoresde la
comunidad. Esto implica trabajar sobre la promocion
y prevencion e instrumentar acciones

concretas para combatir
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esta afeccion.

SUTEBA, integrante de la COMISASEP

(Comision Mixta de Salud v Seguridad
en el Empleo Pablico),
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BREVE SINTESIS T
DE LA ENFERMEDAD

El Dengue es una enfermedad transmitida por
el mosquito Aedes Aegypl.. Este tiene habitos
domiciliarios y necesita de recipientes
(naturales o artificiales) que contengan agua
limpia y quieta para reproducirse. Es de
tamano mediano, color oscuro, con rayas
mas claras en las patas y undibujo similar a
una lira detras de la cabeza.

En la Argentina 22 millones de personas viven en areas
de riesgo de transmision de dengue.

No se transmite de persona a persona, =ino a raves
del mosquito que pica a una persona enferma y asi
incorpora el virus. El mosquito Aedes Aegypli es el

vector que lleva la enfermedad de una persona a otra.

Por esa razon, la mejor forma de evitar el contagio es
impedir el desarrollo del mosquito que lo transmite.

¢ Como se desarrolla
el mosquito transmisor?

Durante los meses frios, las larvas del mosquito perma-
necen en recipientes con agua estancada o limpia, sean
floreros, tanques de agua, neumaticos o recipientes en
desuso. Recien con el calor las larvas comienzan a desa-
rrollarse hasta alcanzar el estadio de mosquito adulto.

Los cambios climaticos, la presencia de numerosos

criaderos artificiales que le ofrece el hombre en zonas
urbanas, la resistencia a los insecticidas y el desconoci-
miento acerca del dengue, estan influyendo en la disper-
sion de la especie Aedes Aegypti y de la enfermedad.

Proteccion contra la picadura
del mosquito adulto.

El ataque del mosquito es silencioso, picando prefe-
rentemente en las articulaciones de tobillos y munecas.
Habitualmente se alimenta a horas tempranas de la
mafana (de 6 a 9) y al atardecer (de 18 a 21).

Las personas deben cuidarse de manera continua
independientemente del ambito en el gue circunstan-
cialmente se encuentren. Por ello, para protegerse de
las picaduras durante todo el dia se debe:

\r Evitar los lugares donde prolifere el vector.

\r Utilizar preferentemente indumentaria que cubra

las extremidades (pantalones largos, camisas o
remeras de mangas largas y medias).

\\: Usar repelentes sobre la piel expuesta.

Signos de alarma.

El dengue puede provocar fiebre alta repentina (mayor
a 38°), dolor de cabeza (fundamentalmente en la frente
y detras de los 0jos), dolores en los musculos vy las
articulaciones, nauseas, vomitos, cansancio intenso,
perdida de gusto y apetito, manchas en la piel similares
al sarampion, picazon, el cuadro general es parecido a
una gripe. Puede no dar sintomas, y también presentar-
se en formas mas graves (dengue hemorragico).

No hay un tratamiento especifico para el dengue. Los
medicos indicaran los medicamentos necesarios para

tratar cada sintoma. Se recomienda no tomar aspirinay
evitar inyecciones intramusculares.

n Ante la aparicion de sintomas no deje

de asistir a su Centro Sanitario.

En los hogares, los lugares donde pueden existir
criaderos son: patios externos e internos, fachadas
rotas con recovecos, cocinas, comedores, lavaderos,
depositos de materiales, banos, cocheras, entrepi-
s0s, balcones, maceteros, piletas rotas u obturadas
gue generen charcos, neumaticos, tanques de agua
sin tapa, muebles en desuso, terrazas.

En los establecimientos escolares, ademas, debe-
mos tener en cuenta como posibles ambitos de
criaderos: el entorno del edificio, aulas, talleres,
laboratorio, sala de informatica, bibliotecas, sanita-
rios, oficinas, predios destinados a la acumulacion
de materiales, pafoles, camaras de montacargas y
ascensores, salas de maquinas (bombas cloacales y
de agua).

En nuestros barrios podemos detener el ciclo
evolutivo del mosquito controlando especialmente
vehiculos en desuso, malezas y veredas rotas o
desniveladas, canaletas rotas o tapadas, desaglies
rotos o tapados, canos rotos, charcos, recipientes
de residuos sin tapa, envases de plastico o vidrio y
huecos de arboles. Debemos erradicar y no generar
los microbasurales.
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